Speiseplan September 2020

Datum Hauptspeise

01.09 Dienstag Pizza Margaritta & Salat (A1 ©)

02.09 | Mittwoch Rahmgemiise mit Kartoffeln (©)

03.09 Donnerstag | Reis mit Putengeschnetzeltem & Erbsen/Méhrem (A% 6)
04.09 | Freitag Schupfnudeln mit Fischstidbchen & Gurkensalat (A% 1 5)
Datum Hauptspeise

07.09 | Montag Spaghetti Carbonara (57,9

08.09 | Dienstag Déppekoche mit Apfelmus (&> 1)

09.09 Mittwoch Reispfanne mit Zucchini, Paprika & Mais (¢4

10.09 | Donnerstag | Kartoffelsuppe mit Laugengebick (¢ A1)

11.09 Freitag Gulasch mit MehlkléRen & Rotkohl (A1 6 4 C)

Datum Hauptspeise

14.09 | Montag Kartoffel-Méhrenstampf mit Putenschnitzel (©)

15.09 | Dienstag Lasagne mit frischem Blattsalat (A% ¢4 G 7)

16.09 Mittwoch Uberbackener Blumenkohl| mit Salzkartoffeln (¢ 7)
17.09 | Donnerstag | Reis mit Fischfilet und Salat (A% & N)

18.09 | Freitag Eierpfannkuchen mit Zimt/Zucker (A% & €)

Datum Hauptspeise

21.09 Montag Bauerntopf mit Kartoffeln&Paprika “ ¢

22.09 | Dienstag Spéatzle mit ChampignonrahmsoRRe & Gurkensalat (A1 ©)
23.09 Mittwoch Hihnerfrikasse (A% )

24.09 | Donnerstag | Torteliniauflauf (A% 6.7)

25.09 | Freitag Fischstabchen Burger (ALN. G, 4)

Datum Hauptspeise

28.09 Montag Kartoffelpiiree mit Bratwurst & Bohnengemiise (754
29.09 Dienstag Reis mit GefliigelrahmsoRe & Gemiisemix (©)

30.09 Mittwoch Broccolinudelauflauf (@7, A1)

(Anderungen vorbehalten)




