
Speiseplan Februar 2020 

Datum  Hauptspeise 

03.02 Montag 
 

Pizzabrötchen (A2, 7, 4, 3) 

04.02 Dienstag 
 

Kartoffel-Möhrenstampf mit Würstchen (3, 4, C) 

05.02 
 

Mittwoch Reis mit Gemüsetomatensoße & Chicken-Nuggets (A1, 4, G) 
 

06.02 Donnerstag 
 

Nudel – Broccoliauflauf (A1, G) 

07.02 Freitag 
 

Pfannkuchen mit Zimt/Zucker (A1, C, G, 12) 

 

Datum  Hauptspeise 

10.02 Montag 
 

Bandnudel mit Champinonrahmsoße & Salat (A5, G) 

11.02 Dienstag 
 

Fischstäbchenburger (A1, G, D) 

12.02 Mittwoch 
 

Hühnerfrikasse mit Reis (G) 

13.02 Donnerstag 
 

Knödel mit Gulasch & Rotkohl (A1, G, 4, 3) 

14.02 Freitag 
 

Döppekoche (C, 5) 

 

Datum  Hauptspeise 

17.02 Montag 
 

Schinkenkartoffel mit Salat (G, 5) 

18.02 Dienstag 
 

Djuvec-Reis mit Erbsen & Paprika (G) 

19.02 Mittwoch 
 

Nudeln mit Zucchini-Tomatensoße (A1, C) 

20.02 Donnerstag 
 

Kürbiscremesuppe mit Laugengebäck (A1, G) 

21.02 Freitag 
 

Röstitaler mit Hackbällchen & Gemüsemix (10, G, A1, C) 

 

Datum  Hauptspeise 

24.02 Montag 
 

Rosenmontag 

25.02 Dienstag 
 

Veilchendienstag 

26.02 Mittwoch 
 

Lasagne mit Salat (A1, G) 

27.02 Donnerstag 
 

Reis mit Rahmgeschnetzeltem & Gemüsemix (G) 

28.02 Freitag 
 

Reibekuchen mit Kräuterquark & gem. Salat (G, C, A1) 

 

(Änderungen vorbehalten) 


